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CONSEJOS PARA PREPARAR TU MOCHILA

Hag wn listado con lay cosay que te sueles Uevar o unaw
acampada o- v uv campamento. Ast no- se te olvidawrar nado
nunca.

Decide;, antes de empegor v meter las cosas, si el saco wrd
dentro-o-fuera; seguuwv lov cantidad de ropa que Ueves.

Es importante dejor las cosas masy utiligadas enw loy lugares

Lo mochil debe ir equilibrada ew peso. Las cosas mds
pesadas debew ir centradas y lo- mas pegadas ol espalda.

Ew el exterior SOLO puede estar el aislante y, s ast lo- has
decidido, el saco- de dormiv. Amdrraloy bienw fuerte cow lay
correas pawav que no-los pierdaos.

NUNCA pueden ir colgando- de la mochilaw bolsas con loy
zapatos; platos, disfraces o-cantimploras.

Sé consecuente. No-Ueves mas ropa de lav que vayas av utiligonr.
ts peso-que luego-tienes que cargar.

Miraw la prevision meteoroldogicar pavav los dias que estards
fuera y coge mds o menoy abrigo- ew funciow de ello: Unw
chubasquero- nunca estar de mas s pintaw regudor.

Ey IMPORTANTE que loy padres de los mas pequeios hagan lav
mochilaw con elloy delante y explicarles donde v cada cosa
para que lego-en law acampada separv donde encontrarlos.
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